Пояснительная записка

	Программа составлена в соответствии с Федеральным компонентом государственного стандарта основного общего образования по физике (приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 "Об утверждении Федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования") с учетом Примерной программы среднего (полного) общего образования (профильный уровень, 10-11 классы).

	Цели изучения физики в 10 - 11 классах на профильном уровне:
- освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих  в основе современной физической картины мира; о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; о методах научного познания природы;
- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ, практического использования физических знаний;
-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации, в том числе средств современных информационных технологий;
формирований умений оценивать достоверность естественнонаучной информации;
- воспитание убежденности в необходимости познания законов природы и использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, а также чувства ответственности за охрану окружающей среды;
- использование приобретенных знаний и умений для решения практических повседневных задач и обеспечения безопасности собственной жизни.
	Изучение физики в 10 - 11 классах на профильном уровне знакомит учащихся  с основами физики и ее применением, влияющем на развитие цивилизации. Понимание основных законов природы и влияние науки на развитие общества - важнейший элемент общей культуры.
	Физика как учебный предмет важна и для формирования научного мышления: на примере физических открытий учащиеся постигают основы научного метода познания. При этом целью обучения должно быть не заучивание фактов и формулировок, а понимание основных физических явлений и их связей с окружающим миром.
	Программа дает возможность подготовиться к ЕГЭ по физике. Для этого предлагаются дополнительные разделы в курсе - "Готовимся к ЕГЭ".
	Эффективное изучение учебного предмета предполагает преемственность, когда постоянно актуализируются полученные ранее знания, устанавливаются новые связи в изучаемом материале.
	Это особенно важно учитывать при изучении физики в старших классах, поскольку многие из изучаемых вопросов уже знакомы учащимся из курса основной школы. Следует учитывать, однако, что среди старшеклассников, избравших изучение физики на профильном уровне, есть и такие, у кого были трудности при изучении физики в основной школе. Поэтому в данной программе предусмотрено повторение и углубление основных идей и понятий, изучавшихся в курсе физики основной школы.
	Главное отличие курса физики старших классов от курса физики основной школы состоит в том, что в основной школе изучались физические явления, а в 10 - 11 классах - основы физических теорий и важнейшие аспекты их применения. При изучении каждой учебной темы надо сфокусировать внимание учащихся на центральной идее и ее практическом применении. Только в этом случае будет достигнуто понимание темы и осознана ее ценность - как познавательная, так и практическая.
	Во всех учебных темах необходимо обращать внимание на взаимосвязь теории и практики.
	Рабочая программа по физике для 10 класса составлена на основе программы: Генденштейн Л.Э. .Физика. 7 - 11 классы/ Л.Э.Генденштейн, В.И.Зинковский. - М. : Мнемозина, 2010.
	Учебная программа 10 класса рассчитана на 170 часов, по 5 часов в неделю.

	Изучение курса физики в 10 классе структурировано на основе теорий следующим образом: механика, молекулярная физика, электростатика, электродинамика. Ознакомление учащихся с разделом "Физика и методы научного познания" предполагается проводить при изучении всех разделов курса.

	Программой предусмотрено изучение разделов:
	№
	Название раздела
	Время

	1
	Физика и методы научного познания.
	1

	2
	Механика
	82

	2.1
	       Кинематика
	25

	2.2
	       Динамика
	26

	2.3
	       Законы сохранения
	23

	2.4
	       Статика и гидростатика
	8

	3
	Молекулярная физика. Термодинамика
	45

	3.1
	       Основы молекулярно-кинетической теории
	23

	3.2
	       Основы термодинамики
	22

	4
	Электростатика
	19

	5
	Электрический ток
	20

	6
	Резерв
	3



	По программе за год учащиеся должны выполнить 8 контрольных работ и 7 лабораторных работ.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
ФИЗИКА И НАУЧНЫЙ МЕТОД ПОЗНАНИЯ 
	Что и как изучает физика? Научный метод познания. Наблюдение, научная гипотеза и эксперимент. Научные модели и научная идеализация.
	Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Современная картина мира. Где используются физические знания и методы?

МЕХАНИКА
	1. КИНЕМАТИКА
	Система отсчета. Материальная точка. Когда тело можно считать материальной точкой? Траектория, путь и перемещение.
	Мгновенная скорость. Направление мгновенной скорости при криволинейном движении. Векторные величины и их проекции. Сложение скоростей. Прямолинейное равномерное движение.
	Ускорение. Прямолинейное равноускоренное движение. Скорость и перемещение при прямолинейном равноускоренном движении. Свободное падение тел.
	 Криволинейное движение. Движение тел, брошенных под углом к горизонту.
Равномерное движение по окружности. Основные характеристики равномерного движения по окружности. Ускорение при движении тела по окружности.

	Демонстрации
- Зависимость траектории от выбора системы отсчета.

	Лабораторные работы
- Измерение ускорения тела при равноускоренном движении.

	2. ДИНАМИКА
	Закон инерции и явление инерции. Инерциальные системы отсчета и первый закон Ньютона. Принцип относительности Галилея.
	Взаимодействия и силы. Сила упругости. Закон Гука. Измерение сил с помощью силы упругости.
	Сила, ускорение, масса. Второй закон Ньютона. Примеры применения второго закона Ньютона. Третий закон Ньютона. Примеры применения третьего закона Ньютона. Закон всемирного тяготения. Гравитационная постоянная.
	Сила тяжести. Движение тел под действием сил всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Вторая космическая скорость.
	Вес и невесомость. Вес покоящегося тела. Вес тела, движущегося с ускорением.
	Силы трения. Сила трения скольжения. Сила трения покоя. Сила трения качения. 

	Демонстрации
- Явление инерции
- Сравнение масс взаимодействующих тел.
- Второй закон Ньютона
- Измерение сил
- сложение сил
- Зависимость силы упругости от деформации
- Силы трения

	Лабораторные работы
- Определение жесткости пружины
- Определение коэффициента трения скольжения

	3. ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ В МЕХАНИКЕ
	Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Освоение космоса.
	Механическая работа. Мощность. Работа силы тяжести, упругости и трения.
	Механическая энергия. Потенциальная энергия. Кинетическая энергия. Закон сохранения энергии.

	Демонстрации
- Реактивное движение
- Переход потенциальной энергии в кинетическую и наоборот

	Лабораторная работа
- Изучение закона сохранения механической энергии

	4. СТАТИКА И ГИДРОСТАТИКА
	Условия равновесия тела. Центр тяжести. Применение условий равновесия тела в конкретных ситуациях. 
	Гидростатика. Зависимость давления жидкости от глубины. Закон Архимеда. Плавание тел.

МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА И ТЕРМОДИНАМИКА
	5. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА
	Основные положения молекулярно кинетической теории. Основная задача молекулярно кинетической теории. Количество вещества.
	Температура и ее измерение. Абсолютная шкала температур. Газовые законы. Изопроцессы. Уравнение состояния идеального газа. Уравнение Клайперона. Уравнение Менделеева - Клайперона.
	Основное уравнение молекулярно кинетической теории. Абсолютная температура и средняя кинетическая энергия молекул. Скорости молекул.
	Состояния вещества. Сравнение газов, жидкостей и твердых тел. Кристаллы, аморфные тела и жидкости.

	Демонстрации
- Механическая модель броуновского движения
- Изопроцессы
- Явление поверхностного натяжения жидкости
- Кристаллические и аморфные тела
- Объемные модели строения кристаллов

	Лабораторная работа
- Опытная проверка закона Бойля - Мариотта

	6. ТЕРМОДИНАМИКА
	Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии. Количество теплоты. Первый закон термодинамики. Тепловые двигатели. холодильники и кондиционеры.
	Второй закон термодинамики. Необратимость процессов и второй закон термодинамики. Экологический и энергетический кризис. Охрана окружающей среды.
	Фазовые переходы. Плавление и кристаллизация. Испарение и конденсация. Кипение.
	Влажность, насыщенный и ненасыщенный пар.

	Демонстрации
- Модели тепловых двигателей
- Кипение воды при пониженном давлении
- Устройство психрометра и гигрометра

ЭЛЕКТРОСТАТИКА
	1.ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ
	Природа электричества. Роль электрических взаимодействий.
	Два рода электрических зарядов. Носители электрического заряда.
	Взаимодействие электрических зарядов. Закон Кулона. Электрическое поле.
	Напряженность электрического поля. Линии напряженности. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле.
	Потенциал электростатического поля и разность потенциалов. Связь между разностью потенциалов и напряженностью электростатического поля.
	Электроемкость. Конденсаторы.
	Энергия электрического поля.

	Демонстрации
- Электрометр
- Проводники в электрическом поле
- Диэлектрики в электрическом поле
- Энергия заряженного конденсатора

ЭЛЕКТРОДИНАМИКА
	1.ЗАКОНЫ ПОСТОЯННОГО ТОКА
	Электрический ток. Источники постоянного тока. Сила тока. Действия электрического тока. Сопротивление и закон Ома для участка цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. Измерения силы тока и напряжения. Работа тока и закон Джоуля - Ленца. Мощность тока. ЭДС источника тока. Закон Ома для полной цепи. Передача энергии в электрической цепи.

	Лабораторные работы
- Определение ЭДС  и внутреннего сопротивления источника тока
- Мощность тока в проводниках при их последовательном и параллельном соединении

	Подведение итогов года
	Резерв учебного времени


ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧЕНИКОВ 10 КЛАССА
	В результате изучения физики в 10 классе ученик должен:
 знать/понимать
- смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, физический закон, теория, принцип, постулат, пространство, время, вещество, взаимодействие, инерциальная система отсчета, материальная точка, идеальный газ, электрическое поле;
- смысл физических величин: путь, перемещение, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия,  коэффициент полезного действия, момент силы,  внутренняя энергия, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления удельная теплота сгорания, температура, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое напряжение, работа и мощность электрического тока, напряженность электрического поля, разность потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, электродвижущая сила;
- смысл физических законов, принципов, постулатов:
	--принципы суперпозиции относительности, закон Паскаля, закон Архимеда, законы динамики Ньютона, закон всемирного тяготения, закон сохранения импульса и механической энергии, закон сохранения энергии в тепловых процессах, законы термодинамики, закон сохранения электрического заряда, Закон Кулона, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля - Ленца, закон Гука, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа, закон Ома для полной цепи ;
	--основные положения изучаемых физических теорий и их роль в формировании научного мировоззрения;
	уметь:
- описывать и объяснять:
	-- физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, тепловое действие тока;
	--физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел;
	--результаты экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела; нагревание газа при его быстром сжатии  и охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; броуновское движение; электризацию тел при их контакте; зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения;
	--фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики;
- приводить примеры практического применения физических знаний законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике;
- определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле;
- отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;
- приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что при объяснении природных явлений используются физические модели; что один и тот же природный объект или явление можно исследовать на основе использования разных моделей; что законы физики и физические теории имеют свои определенные границы применимости;
- измерять: расстояния, промежутка времени, массу силы, давление, температуру, влажность воздуха, силу тока, напряжение, электрическое сопротивление, работу и мощность электрического тока, скорость, ускорение свободного падения, плотность вещества, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока; 
- представлять результаты измерений с учетом их погрешностей; 
- применять полученные знания для решения физических задач;
- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для 
	--обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, оценки влияния на человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; рационального природопользования и охраны окружающей среды;
	--определения собственной позиции по отношению к экологическим проблемам и поведению в природной среде.










